
fait maison produits locaux
menu 

végétarien

Les menus sont susceptibles d'être modifiés en raison d'événements indépendants de notre volonté (intempéries, livraisons,…)Dans le cadre du règlement CE n°1169/2011 (ou 
règlement INCO : INformation des COnsommateurs), nous vous informons que les repas servis sont susceptibles de contenir des allergènes : gluten, crustacés, oeufs, poissons, 

arachides, soja, lait, fruits à coque, céleri, moutarde, sésame, anhydride sulfureux, lupin, mollusque.

produits issus de l’agriculture 
biologique

           FERIE Flageolets Carottes Haricots rouges Blé à la tomate
Fromage blanc Pruneaux Yaourt Fruit

Chorizo
Rôti de porc Blanquette de veau Poêlée de riz aux Filet de tempura

            Lundi 20             Mardi 21            Mercredi 22             Jeudi 23            Vendredi 24

Semaine du 21 Mai au 24 
Mai

Carottes râpées Taboulé Concombre

Fruit Yaourt Comté Compote Yaourt aux fruits
Crème Biscuit

Wings
Purée Poêlée de légumes Salade Chou fleur Pommes de terre

Semaine du 13 Mai au 17 
Mai

Friand Pommes de terre /tomates Asperges Salade /chèvre Haricots verts en salade
Chili de légumes Steak haché Brandade morue Nuggets

              Lundi 13              Mardi 14           Mercredi 15             Jeudi 16            Vendredi 17

Yaourt aux fruits Lentilles              FERIE              FERIE PONT ASCENSION
Fruit

Spaghetti bolognaise Cordon bleu

             Lundi 06              Mardi 07            Mercredi 08              Jeudi  09            Vendredi 10

Semaine du 06 Mai au 10 
Mai

Salade surimi Betterave

Kiri Pommes Mousse chocolat Fruit
Salade de fruit

Poulets rôtis
Merguez semoule Carottes              FERIE Haricots blancs Haricots verts

Semaine du 29 Avril au 03 
Mai

Cèleri mayonnaise Salade pois chiches Salade / thon /croûtons Salade  de blé
Légumes couscous Colin sauce tomate Saucisses

RESTAURANT MUNICIPAL DE PUYOÔ
Menus du 29 Avril au 24 Mai 2024

Lundi 29 Mardi 30 Mercredi 1er Jeudi 02 Vendredi 03




